
 

BIODANZA® 
DANse De l’eTRe® 

 

Danser l’alchimie des 4 éléments 

Du samedi 26 juillet au jeudi 31 juillet 
Accueil le 26 entre 15h30 et 16h30, Départ après le déjeuner du 31. 

 
☺ Marie, facilitatrice en Biodanza® 

☺ Véronique, Praticienne Danse de l’être® et facilitatrice de Biodanza®  

 

Réservez vos places dès maintenant pour Une expérience unique, 

Sereine, profonde, joyeuse et conviviale. 

 

 
 

Nous faisons partie intégrante de la nature et tout comme elle, nous possédons en nous 

des forces et des qualités précieuses.  

Terre : Enracinement, sécurité, force vitale.  

Eau : Fluidité, souplesse 

Feu : transmutation et passion 

Air : Légèreté et liberté 

 

 



 

DEROULE DU STAGE 

☺ Quatre heures d’ateliers de danse chaque jour, Danse de l’Etre® et Biodanza®. 
☺ Possibilité de belles balades directement accessible à pied 
☺ Soirées consacrées à la détente, au partage, jeux.  

 
 
LIEU  
Dans un petit coin de paradis : 
Magnifique salle de danse avec vue sur les montagnes 
Nuits en loges d’une ou deux personnes 
07160 Saint Christol, tout près du Cheylard. 
 
TARIFS 
L’ensemble du stage est à 520€ avant le 1er juin (580€ après) comprenant l’hébergement 
(5 nuits), la pension complète (produits bio du Potager des Pizes cultivés en permaculture, 
eau de source), les ateliers de danse.  
Prévoir le diner du premier soir avec spécialités de vos régions à partager.  

 
POUR VOUS INSCRIRE : 
Marie Lopes 

✓ Email : danse.reliance@gmail.com 

✓ Téléphone : 06 28 33 45 80 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                                                                                                                                                                        

NOM :                                               Prénom :  

Adresse : 

Tel :                                                      Courriel : 

 

o Je m’inscris au stage de juillet 2025 et je verse un acompte de 200 € (restitué 
uniquement si annulation au plus tard le 25 juin 2025) 

o Je m’engage, pour l’inscription définitive, à régler le solde à l’arrivée 

o Je logerai en chambre de 2 lits  

o Je réserve une loge individuelle (en fonction des disponibilités) avec 

supplément de 25€. 


